HORAIRE

VENDREDI 19 JUILLET 2024

[ SAIL

CHALLENGE

CAP OUEBEG

QUEBEC | CANADA

Propulsé par LANRGGOINI TE poo

EVENEMENT DEBUT FIN EMPLACEMENT
Entrainement de nage en eau libre 7h00 17h00 Bassin Louise | L'Oasis
P113 DEMI
Inscriptions triathlon . . .
, . : . 12h00 19h30 Terminal de croisiere | 84 Dalhousie
Récuperation de la trousse de I'athlete
Aucun enregistrement le dimanche
DECOUVERTE + +
Inscriptions triathlon
) p’ , , . 12h00 19h30 Terminal de croisiere | 84 Dalhousie
Récuperation de la trousse de I'athlete
Aucun enregistrement le samedi
Place des meéedias et VIP 12h00 18h00 Terminal de croisiére | 84 Dalhousie
Centre d’information, EXPO et boutiques 12h00 19h00 LAgora Port Quéebec
MINICAP
L. 12h00 19h00 LAgora Port Québec | EXPO
Inscription course
DECOUVERTE + +
Zone de transition - Ouverture 14h00 20h00 Terminal de croisiere | 84 Dalhousie
Dépot obligatoire vélos
DECOUVERTE + i . .y
.. , ] . 16h30 ou 18h30 LUAgora Port Québec | Scéne principale | Zone de larrivée
Réunion obligatoire des athletes
DECOUVERTE + +
Réunion obligatoire des athléetes/equipe 19h30 Terminal de croisiere | Zone de transition | 84 Dalhousie

Au moins 1 athlete de I'eéquipe vy participe
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"SUJET A CHANGEMENT



CHALLENGE

CAP OUEBEG

QUEBEC | CANADA

Propulsé par LANRGGOINI TE poo

HORAIRE
SAMEDI 20 JUILLET 2024

EVENEMENT DEBUT FIN EMPLACEMENT

[ SAIL

Centre d’information 5h20 17h00 LAgora Port Québec

Zone de transition - Quverture

. n N 5h20 6h30 Terminal de croisiere | Zone de transition | 84 Dalhousie
Depot des equipements
Centre d’information, médias et VIP 6h00 9h00 Bassin Louise | Espace Quatre Cents
Depot des sacs du matin des athletes 6h30 8h30 Bassin Louise | Port Québec | Zone de départ de nage
Cerémonie protocolaire 6h50 Bassin Louise | Port Québec | Zone de départ de nage
Espace VIP 7h00 13h00 LAgora Port Québec | Zone de l'arrivee
DECOUVERTE
Départ triathlon 7h00 Bassin Louise | Port Québec | Zone de départ de nage
Tous groupes d’age (départ lancé)
Départ triathlon 7h45 Bassin Louise | Port Québec | Zone de départ de nage
Tous groupes d’age (départ lancé)
Départ triathlon 8h30 Bassin Louise | Port Québec | Zone de déepart de nage
Tous groupes d’age (départ lancé)
Expo et boutiques 8h30 17h00 LAgora Port Quebec | Zone de l’arrivee
MINICAP

. 8h30 13h30 LAgora Port Québec | EXPO

Inscription course
DECOUVERTE + .

. . . N 9h00 12h30 Terminal de croisiére | Zone de transition | 84 Dalhousie
Récuperation des equipements
Entrainement de nage en eau libre 10h00 17h00 Bassin Louise | L'Oasis

"SUJET A CHANGEMENT
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HORAIRE

SAMEDI 20 JUILLET 2024

CHALLENGE

CAP OUEBEG

QUEBEC | CANADA

Propulsé par LANRGGOINI TE poo

[ SAIL

EVENEMENT DEBUT FIN EMPLACEMENT
DECOUVERTE +
Céremonie des athlétes 10h30 LAgora Port Quebec | Scene principale | Zone de l’arrivee
Remise des prix et médailles
) .. .. 11h00 12h30 Terminal de croisiére | Zone de transition
Récuperation des equipements
Céremonie des athlétes 12h00 LAgora Port Quebec | Scéene principale | Zone de larrivéee
Remise des prix et médailles
P113 DEMI
Inscription triathlon 12h00 16h00 Terminal de croisiére | Zone de transition | 84 Dalhousie
Récupération de la trousse de I'athléte
Rencontre des athletes professionnels 13h00 Terminal de croisiere | Zone de transition | 84 Dalhousie
P113 DEMI
Zone de transition - Ouverture 13h30 17h30 Terminal de croisiere | Zone de transition | 84 Dalhousie
Dépot obligatoire véelos
MINICAR 14h00 14h30 L’Agora Port Québec | Zone de 'arrivée
Départ course [500m et 1km] J
P11S DEVE 14h30 ou 16h30 L’Agora Port Québec | Scene principale | Zone de I'arrivée
Réunion obligatoire des athletes J P P
P113 DEMI
Réunion obligatoire des athletes/equipe 17h00 Terminal de croisiére | Zone de transition | 84 Dalhousie

Au moins 1 athlete de I'equipe v participe

"SUJET A CHANGEMENT
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CHALLENGE
HORAIRE “SAIL LL

DIMANCHE 21 JUILLET 2024 i)

EVENEMENT DEBUT FIN EMPLACEMENT
Centre d’information 5h20 17h00 LUAgora Port Québec
Zone de transition - Ouverture .

. a . 5h20 6h30 Terminal de croisiére | Zone de transition | 84 Dalhousie
Dépbt des equipements
Centre d’information, médias et VIP 6h00 9h00 Bassin Louise | Espace Quatre Cents
Deépot des sacs du matin des athletes 6h30 7h00 Bassin Louise | Port Quebec | Zone de départ de nage
Céremonie protocolaire 6h50 Bassin Louise | Port Quebec | Zone de déepart de nage
P113 DEMI
Départ triathlon 7h00 Bassin Louise | Port Quebec | Zone de départ de nage
Professionnels hommes
P113 DEMI
Départ triathlon 7h02 Bassin Louise | Port Quebec | Zone de départ de nage
Professionnels femmes
P113 DEMI
Départ triathlon 7h07 Bassin Louise | Port Québec | Zone de départ de nage
Tous groupes d’age (départ lancé)
Expo et boutiques 8h30 17h00 LAgora Port Québec | Zone de l'arrivée
P113 DEMI

, . L _ 11h30 17h00 Terminal de croisiéere | Zone de transition | 84 Dalhousie
Récuperation des equipements
P113 DEMI
Ceremonie des athletes 16h00 LAgora Port Québec | Scéne principale | Zone de l'arrivée
Remise des prix et médailles
Fin des activites et a I’'an prochain! 17h00
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